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Crescere nel capo 

I. Scoprire e ricevere la vita (Gr 10:10) 

A. La fonte della vita (Sl 36:10; Ef 3:14-15) 
1. Dio si compiace nel rivelarsi (Eb 11:3; Sl 36:2) 

a. Le cose apparenti sono tratte da quelle invisibili (Eb 11:3) 
b. La parola che è nell’intimo dei cuori (Ro 2:14-15; Sl 36:1) 

2. Dio si rivela nel proprio Figlio (Gv 1:1-4; Cl 2:9-10a) 

3. Dio si compiace nel suo Figlio (Mt 3:17; 17:5; Gv 12:28) 
4. La sua autorità e il suo comandamento (Gv 12:49-50; 17:2) 

B. Dio dà la vita nella parola (Gv 17:8, 14, 20) 
1. La luce viene con la parola (Gv 1:4; Mt 4:16) 
2. La parola ci purifica (Gv 13:10; 15:3; Ef 5:26) 

C. Ricevere la vita tramite la fede 
1. La fede viene dall’udire (Ro 10:17; Gv 6:44; 17:8) 

2. Essere fortificati dalla fede (Ro 4:20; Mc 9:24) 

3. Amalgamare la parola e la fede (Eb 4:2; 10:39) 

4. Credere e parlare (2 Co 4:13; Gv 7:38) 
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II. Fare attenzione alla vita, crescere nella vita 

A. La vita di Dio (Sl 90:2; 102:27) 

B. Una vita innestata (Ro 11:17-24) 

C. Vivere nella comunione della vita (1 Gv 1:1-7) 

D. Il mezzo della comunione della vita – Lo Spirito Santo  

(2 Co 13:13) 

E. Dimorare nel Signore (Gv 15:1-11) 

F. La responsabilità di un credente verso la comunione della 

vita (At 2:42; 1 Gv 1:7-9) 

G. Il risultato della comunione della vita (1 Gv 1:5-7; Gv 15:8) 

H. Ubbidire al senso (alla sensibilità) della vita 
1. La luce della vita (1 Gv 5:12; Gv 1:4) 

2. Le leggi di Dio scritti sul cuore (Eb 8:10) 

3. La legge dello spirito della vita (Ro 8:2) 
4. Dio che opera in noi (Fl 2:13) 

5. Cristo vive in noi (Ga 2:20) 

6. Il senso (la sensibilità) della vita 

7. La responsabilità dei credenti verso il senso (la sensibilità) 
della vita (Ro 8:4-6; Fl 2:12-13) 

8. Il risultato se ubbidiamo al senso della vita (Ro 8:4-6;  

Fl 2:12-13) 
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III. Trattare il nostro cuore (Mt 13) 

A. Custodire il nostro cuore affinché ne esca vita  

(Pr 4:23; Is 33:15; Lu 6:43-45; Gc 3:10) 
1. Ascoltare la parola (Ez 37:4; Ap 2:7,11,17,29; 3:6, 13, 22) 

2. Capire la parola (Ef 3:18; 5:17; Eb 5:11) 

3. Praticare la parola (Ez 33:31-32; Lu 6:46-49; 8:19-21;  
Gc 1:22-25) 

4. Fare posto nel nostro cuore (Pr 23:26; Fl 3:8; 1 Gv 2:15-17) 

5. Essere del buon grano per il Signore (Gv 21:21-22;  

1 Ti 4:12) 
6. Avere una crescita spirituale normale (Ef 4:13-16; 1 P 2:2-3) 

7. Stare attenti al lievito (Mt 16:6; 1 Co 5:6-8) 
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IV. Camminare in novità di vita 

A. L’inizio di una nuova epoca 
1. Dio mandò suo Figlio (Ga 4:4 

2. Faccio ogni cosa nuova (Ap 21:1-5) 
3. Il nuovo patto (2 Co 3:3; Is 31:31-33; Eb 8:10+13) 

B. La nuova nascita 
1. Accogliere il Signore e diventare figli di Dio (Gv 1:12) 

2. Nati d’acqua e di Spirito, trasferiti nel suo regno (Gv 3:3-6; 

Cl 1:13) 

C. L’esercizio della nuova vita 
1. È un esercizio (1 Ti 4:8-10) 

2. Applicare la via nuova e vivente  (Eb 10:20) 
3. Camminare in novità di vita (Ro 6:4; 2 Co 5:17) 

4. Sbarazzarsi e crescere (1 P 2:1-2) 

5. La nostra afflizione è leggera e produce una gloria eterna 

 (2 Co 5:10; Eb 10:38-39; Mt 19:26) 
6. Il camminare in spirito (Ro 8:13; Ga 5:16; 2 Co 3:17) 

7. Crescere in ogni cosa in Colui che è il capo (Ef 4:15) 

8. Tramite morte e risurrezione (1 Co 15:45-49) 
9. Quello che importa è l’essere una nuova creazione (Ga 6:15) 

D. Il restauro del suo regno 
1. Il vero Israele (Eb 11:10; 12:22+28) 
2. Uno in Cristo (Ga 3:28) 

3. In ogni cosa è il primo – ha il primato (Cl 1:18) 

4. La casa del Dio vivente (1 Ti 3:15; Ez 48:35) 
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V. Seguire l’unzione, obbedire allo Spirito 

A. Sperimentare il Signore in modo pratico nella nostra vita  

(Mt 6:33) 
1. L’unzione insegna ogni cosa (1 Gv 2:20, 27) 

2. La guida dello Spirito di Dio (Ap 2:3; Gv 3:5; Ro 8:14 

3. Esercitare lo Spirito (1 Te 5:17, 19; Ga 5:16, 25) 
4. Sperimentare la realtà e non avere solo la dottrina giusta 

B. Essere persone intelligenti che ricercano Dio  

(Sl 14:1-2; Gm 4:8) 
1. Un cammino gradito a Dio (2 Co 5:9, Tt 2:9; Mt 7:21-22) 

2. Non conformarsi a questo mondo (Ro 12:1-2; Mt 6:24;  

1 P 1:14) 

C. Lui è il nostro re 
1. Noi apparteniamo a Lui (Ap 5:9; Tt 2:14; 1 Co 7:23) 
2. Non possiamo fare nulla senza di Lui (Gv 15:4-5) 

3. Non servire agli uomini (Mt 6:24; Ef 6:6-7; Cl 3:23-24) 

4. Essere liberi dai nostri concetti (Lu 12:4; Gv 15:13-14; Ro 8:15; Eb 

4:16) 
5. Non adorare altri dèi (De 12:1-4; Gv 4:24) 

D. La parabola del talenti (Mt 25:14-30) 
1. L’uomo affida a ciascuno i suoi beni (Mt 25:14-15) 

2. Fare fruttare i talenti (Mt 25:15-17) 

3. Disubbidienza e incredulità (Mt 25:18) 

4. Il ritorno dell’uomo (Mt 25:19-30) 
a. Ricompensa ed incoraggiamento per i servi buoni e fedeli 

b. Punizione per il servo malvagio e fannullone 

5. Esercitarci ad essere fedeli con i nostri talenti  

E. Rimanere nella semplicità e purezza nei riguardi di Cristo  

(2 Co 11:3; Mt 18:3) 
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VI. Trasformati a sua immagine (2 Co 3:18) 

A. La natura di Dio 
1. Del Padre: lento alla collera, ricco in misericordia e bontà (grazia) e 

ricolmo d’amore (Sl 86:5, 15; 103:8-13; 145:8; Es 34:6-7; Le 14:18; 
Ne 9:17; Gl 2:13; Gn 4:2 (3:9-10); Gv 3:16; 1 Gv 4:9; Lu 15:20) 

2. Del Figlio Gesù Cristo: giusto, mansueto e umile di cuore  

(Mt 11:29; Za 9:9; Eb 1:8-9; Sl 45:7-8) 

B. Per la vita nel regno, il Signore vuole infondere la sua natura in 

noi e così trasformarci a sua immagine (Mt 5:4-11, 19-20, 43-48; 

Lu 6:35-38; Ro 12:2; Ef 4:23-24; Cl 3:10-15) 

C. La parola del regno deve crescere in noi e portare frutto (Mt 

13:8, 23 (19); Gv 15:8-9, 13, 16-17 (13:34-35); Ga 5:22-23; Ef 5:9; 

Fl 1:9-11; Gm 3:17-18) 
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VII. Crescere nel capo (Ef 4:12-16) 

A. Il capo, cioè Cristo (Ef 4:15) 

B. Crescere in Lui 

C. Tenere ferma la verità (S 120:2; Ap 3:8; Ef 6:14) 

D. Nell’amore (Ef 3:16-19; 1 Co 13:1b; Ap 17:4-5; Mt 24:12;  

Ap 2:4-5) 

E. Essere innestati ed avere delle radici (Ro 11:17; Mt 13:21;  

Ro 6:3; 2 Co 3:5-6) 

F. Dio ci rende fermi in Cristo (2 Co 1:21-22; Eb 6:19) 

G. Perché il Padre ci dona il pieno approvvigionamento? (Ef 4:13) 

1. Perché cresciamo la crescita del corpo (Ef 4:16) 

2. Perché possiamo resistere (Ef 4:14; 6:11-12) 

H. Combattere in modo sistematico  
1. L’approvvigionamento avendo parte nell’olivo (Ro 11:17) 
2. Radicati e fondati nell’amore (Eph. 3:17) 

3. Avere la crescita nella vita – persino crescere nel capo 

4. Qual è la giusta posizione per la crescita? (Gr 17:8; Ap 22:1-2) 

5. Non permettere alla zizzania di crescere – rendere solidi i cuori  
(Gm 1:14-16; 3:5-6; 5:7-8) 

6. Il tuo contributo decide sulla crescita del corpo  

(Ef 4:1; 1 Co 12:14-27) 
7. Combattere in modo attivo (2 Co 10:3-6; Ef 6:11-13) 

I. Santi preparati per l’edificazione del corpo (Ef 4:12) 
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VIII. Regnare nella vita – venire alla pietra vivente 

A. La pietra, disprezzata dai costruttori, è diventata la pietra angolare 

(Sl 118:22) 
1. Cristo diventò questa pietra angolare, in risurrezione e tramite 

l’ascensione (At 4:10-11) 

2. I costruttori sono i capi religiosi dei Giudei (At 4:11; Lu 20:17-19,  

9-16) 

B. Egli sarà un santuario, una pietra d’intoppo e un sasso d’inciampo 

(Is 8:14a) 
1. Cristo è il tempio (Ap 21:22) 
2. Cristo è pure la pietra d’inciampo (Ro 9:32-33; Lu 2:34; 1 Co 1:23) 

C. Perciò così parla il Signore, DIO: «Ecco, io ho posto come 

fondamento in Sion una pietra, una pietra provata, una pietra 

angolare preziosa, un fondamento solido; chi crede in essa non sarà 

confuso» (svergognato) (Is 28:16) 
1. Il Signore pose la pietra angolare in Sion 

2. Una pietra angolare preziosa (perché determina l’angolo) 
3. Solidamente fondata come una rocca 

4. Chi crede in essa non sarà confuso (Ro 10:11) 

D. Diventare una pietra vivente (1 P 2:4-9) 
1. Venire a lui – uscire dalla Babilonia e venire a Sion 

2. Essere edificato come una pietra vivente – la battaglia per la 

costruzione di Gerusalemme 
3. Offrire sacrifici viventi – la battaglia per il servizio sacerdotale 

4. Credere in lui – la battaglia per la parola 
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IX. Nella pienezza dei tempi:  
raccogliere tutte le cose sotto un solo capo, in Cristo  

A. La meta gloriosa di Dio (Ef 1:10) 
1. Cristo, il nostro meraviglioso capo (Co 1:18) 

a. Imparò l’ubbidienza (Eb 5:7-8) 

b. È ricolmo di vita (Gv 1:4; 10:10b; Cl 2:10) 

2. Noi siamo il suo corpo, la pienezza (Ef 1:22-23; Cl 2:10) 
a. Che GLI corrisponde (Eb 5:9; 2 Co 10:5; Sl 45:11-12) 

b. Che riceve l’abbondanza della grazia (Ro 5:17; 12:1; Fl 1:29;  

1 P 2:20) 
c. Che vive secondo l’ordinamento divino (1 Co 11:3; Ef 5:22-25) 

B. Il Capo ha bisogno di un corpo – il Re, un regno 
1. Interiore, nascosto, ma reale (Lu 17:20-21) 
2. In cui LUI può regnare e mostrare a tutti la sua sapienza (Ef 3:10) 

3. Le primizie sono con LUI sul monte Sion (Ap 14:1; 17:14;  

1 Co 15:22-28) 

C. Una battaglia spirituale 
1. Contro principati e potenze, non contro sangue e carne  

(Ef 6:12; 2 Co 10:3-6) 
2. Conteso sin dall’inizio (Mt 2:13; 16-18; 11:12; Gv 5:16) 

3. Ci vogliono combattenti, che vegliano e pregano (1 Ti 2:1; Ef 6:18;  

Cl 4:2-3; Lu 21:36; Mc 13:33-37; 1 P 5:8) 

4. Combattere in unità (Mt 12:25; At 4:24; Fl 4:2-3) 
a. Rimaniamo nella vittoria (2 Cr 20; Ap 6.2; 17:14) 

b. Satana sarà presto stritolato sotto i nostri piedi (Ro 16:20;  

Sl 149:5-9) 

 


